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Campeonato de Rutinas  
Prebenjamín - Benjamín - Alevín - Infantil - Cadete - Juvenil  

 
25-26 mayo 2024 – C.D.M. Francisco Fernandez Ochoa 

 
Sábado 25 de mayo  Alevín – Prebenjamín - Benjamín  
 

• 8:00 h  Reunión Técnica de las categorías ALEVÍN, PREBENJAMÍN, BENJAMÍN, entrega de bajas 

• 8:20 h  Entrada de nadadoras categoría ALEVÍN G1 

• 8:30 h Calentamiento Categoría ALEVÍN G1 (20’) 

• 9:00 h  Competición Categoría ALEVÍN G1 

• 9:45 h Entrada de nadadoras categoría ALEVÍN G2 

• 9:50 h Calentamiento Categoría ALEVÍN G2 (20’) 

• 10:15 h  Competición Categoría ALEVÍN G2 

•     Entrega de medallas Categoría ALEVÍN 

• 11:15 h  Entrada de nadadoras categoría PREBENJAMÍN 

• 11:20 h  Calentamiento Categoría PREBENJAMÍN (20’) 

• 11:45 h Inicio Competición Categoría PREBENJAMÍN 

Entrega de medallas Categoría PREBENJAMÍN 

• 12:05 h  Entrada de nadadoras categoría BENJAMÍN G1 

• 12:10 h  Calentamiento Categoría BENJAMÍN G1 (20’) 

• 12:35 h Inicio Competición Categoría BENJAMÍN G1 

• 13:10 h  Entrada de nadadoras categoría BENJAMÍN G2 

• 13:15 h Calentamiento Categoría BENJAMÍN G2 (20’) 

• 13:40 h Inicio Competición Categoría BENJAMÍN G2 

•     Entrega de medallas Categoría BENJAMÍN 

 
Domingo 26 de mayo   Infantil – Cadete - Juvenil 
 

• 8’00 h  Reunión Técnica de las categorías INFANTIL, CADETE Y JUVENIL - entrega de bajas 

• 8’20 h  Entrada de nadadoras categoría infantil 

• 8’30 h  Calentamiento Categoría Infantil (30’) G1 

• 9´10 h  Competición Categoría Infantil G1 

•   Entrega de medallas Categoría Infantil. 

• 10´15 h  Entrada de nadadoras categoría cadete  

• 10:20 h Calentamiento Categoría Cadete (30’) 

• 11:00 h  Inicio Competición Categoría Cadete  

•     Entrega de medallas Categoría Cadete. 

• 11:50 h  Entrada de nadadoras categoría Juvenil 

• 11:55 h  Calentamiento Categoría Juvenil (30’) 

• 12:30 h  Inicio Competición Categoría Juvenil 

•     Entrega de medallas Categoría Juvenil. 

 

Los horarios indicados en el programa son orientativos y pueden variar en función del número de 

bajas presentadas. 
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ORDENES DE SALIDA 
ALEVÍN 

ORDEN equipo grupo 

0 AD SINCRO RETIRO GALLUR G1 

   

1 TORRELODONES 2 G1 

2 UBUNTU GUADARRAMA G1 

3 CALIPSO CDM ENTREVIAS G1 

4 CALIPSO CDM JUAN DE DIOS ROMAN 1 G1 

5 CALIPSO CDM CERRO ALMODOVAR G1 

6 SINCROCAN G1 

7 AD SINCRO RETIRO MOSCARDO G1 

8 CALIPSO CDM JUAN DE DIOS ROMAN 2 G1 

9 LAS CRUCES G1 

10 SINCRO VILLALKOR 2 G1 

11 AD SINCRO RETIRO NTRA SRA DE LORETO G1 

   

12 AD SINCRO RETIRO FUENTE DEL BERRO G2 

13 SAN LORENZO DEL ESCORIAL G2 

14 SUROESTE G2 

15 AQUAMAD G2 

16 AD SINCRO RETIRO TORRENTE BALLESTER G2 

17 SINCRO VILLALKOR 1 G2 

18 VILLANUEVA DE LA CAÑADA G2 

19 EIC M86 G2 

20 TORRELODONES 1 G2 

21 AD SINCRO RETIRO DAOIZ Y VELARDE G2 

22 IARA - STELLA MARIS G2 

 
PREBENJAMIN 

ORDEN equipo 

1 SINCRO VILLALKOR 

2 REAL CANOE NC 

3 CALIPSO - CDM CERRO ALMODOVAR 

 
BENJAMÍN 
 

ORDEN equipo grupo 

0 AD SINCRO RETIRO GALLUR G1 

   

1 CALIPSO CDM CERRO ALMODOVAR G1 

2 AD SINCRO RETIRO MOSCARDO G1 

3 CALIPSO CDM JUAN DE DIOS ROMAN 1 G1 

4 CALIPSO CDM JUAN DE DIOS ROMAN 2 G1 

5 CALIPSO CDM ENTREVIAS G1 

6 SINCRO VILLALKOR 2 G1 
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7 AD SINCRO RETIRO DAOIZ Y VELARDE G1 

8 VILLANUEVA DE LA CAÑADA G1 

9 COLEGIO MIRAMADRID G1 

10 SAN LORENZO DEL ESCORIAL G1 

   

11 TORRELODONES G2 

12 EIC M86 G2 

13 AD SINCRO  RETIRO TORRENTE BALLESTER G2 

14 CN ALCOBENDAS G2 

15 SINCRO VILLALKOR 1 G2 

16 ARCADIA G2 

17 UBUNTU GUADARRAMA G2 

18 AQUAMAD G2 

19 AD SINCRO RETIRO G2 

20 REAL CANOE NC G2 

 
INFANTIL 

ORDEN equipo 

0 PRE COLEGIO MIRAMADRID 

1 SINCROCAN 

2 UBUNTU GUADARRAMA 

3 VILLANUEVA DE LA CAÑADA 

4 LAS CRUCES 

5 CALIPSO - CDM JUAN DE DIOS ROMAN 

6 AD SINCRO RETIRO DAOIZ Y VELARDE 

7 FCO FERNANDEZ OCHOA 

8 TORRELODONES 

9 CALIPSO - CDM ENTREVIAS 

10 CDE CALIPSO - CDM PLATA Y CASTAÑAR 

11 AD SINCRO RETIRO MOSCARDO 

12 SINCRO VILLALKOR 

 
CADETE 

ORDEN equipo 

1 AD SINCRO RETIRO MOSCARDO 

2 AD SINCRO RETIRO FUENTE DEL BERRO 

3 TORRELODONES 

4 FCO FERNANDEZ OCHOA 

5 SAN LORENZO DEL ESCORIAL 

6 AD SINCRO RETIRO GALLUR 

7 ARCADIA 

8 AQUAMAD 

9 SINCROCAN 

10 UBUNTU GUADARRAMA 
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JUVENIL 

ORDEN equipo 

1 FCO FERNANDEZ OCHOA 

2 A D SINCRO RETIRO FUENTE DEL BERRO 

3 SINCROCAN 

4 TORRELODONES 

5 A D SINCRO RETIRO MOSCARDO 

6 SUROESTE 

7 UBUNTU 2 

8 AQUAMAD 

9 UBUNTU 1 

 


